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JADELOSPIS 06.09.2021 do 10. 09 2021

Sniadanie

II Sniadanie

Obiad

Zupa

Chleb ziarnisty z mastem,

Nalesniki z serem 1 miodem

Zupa staropolska z

ggn(izdzz?;le;( serem z6ttym i ogorkiem Kompot wieloowocowy kietbasg, sqczewicq i
kiszonym warzywami
Bawarka Mus Pieczywo
OWOCOWY
. . (zawiera alergeny: mleko i produkty
(zawiera alergeny: mleko i produkty (zawiera alergeny: mleko i produkty pochodne, | pochodne, seler, zboza zawierajace gluten,
pochodne, zboza zawierajace gluten) zboza zawierajace gluten, jaja) gorczyca)
Chleb orkiszowy z mastem, Spaghetti z sosem migsno — | Zupa koperkowa z ryzem
%frzi(zoz”' poledwica sopocka, stupki warzywnym i dodatkiem bra}z_owym na udkach
kolorowej papryki i satata sera z0Ottego oraz Swiezej zabielana
mieszanka (karbowana, bazylii Pieczywo
rukola, lodowa) Jogurt owocowy | Kompot wisniowy
Kawa zbozowa (zawiera alergeny: mleko i
produkty pochodne)
e adlugem (i ez o O, il i s
gorczyca) pochodne gluten)
Chleb graham z mastem, Ryba panierowana pieczona | Rosotek z makaronem i
23)'32'202”' twarozkiem, w piecu, ziemniaki i salatg ngtkq pietruszki
szczypiorkiem, rzodkiewka lodowa z ogorkiem w sosie | Pieczywo
i ogorkiem §wiezym jogurtowo - koperkowym
Kakao Banan Herbata migtowa z sokiem
jabtkowym
(zawiera alergeny: mleko i produkty . . . .
pochodne, zboza zawierajace gluten) (zawiera alergeny: mleko i prodyk_ty pochodne, (zavx_/lcre} alergeny: seler, zboza
ryba, zboza zawierajace gluten, jaja) zawierajace gluten, jaja)
Chleb zytni z mastem, Kotleciki z kurczaka Zupa krem z pomidorow
g?ﬁ:r'é?f“' pasta warzywna z jajkiem, pieczone w piecu w z mozzarell i $wieza
szczypiorkiem, rzodkiewka panierce z dodatkiem bazylig
i pomidorem otreboéw pszennych, kasza Butka weka
Kawa zbozowa gryczana z natka pietruszki,
surowka z ogorka
Jablko kiszonegq, .papry.ki
czerwonej i pomidorow w
sosie miodowo -
\ musztardowym z dodatkiem
cebuli czerwonegj
Kompot porzeczkowy
e A ey i) (cawierssergny: sl sborasawiomiace | 00 (T o ena elen,
Butka weka z mastem i Ryz z jablkiem i Barszcz ukrainski na
;?é?eizozlr' dzen_wm Cynamonem z musem z Zeb_erkach z fasola
Owsianka na mleku z jogurtu greckiego i Jasiem
rodzynkami, bananem, Brzoskwinia brzoskwin Pieczywo
jablkiem i morelg suszong Kompot wieloowocowy
(zawiera alergeny: mleko i produkty E)Zoacvl‘:)e;:;l:;?;Tﬁ,:::tz;?gg:ﬁy
pochodne, zboza zawierajace gluten) (zawiera alergeny: mleko i produkty pochodne) gluten)
Istnieje mozliwo$¢ zmiany jadtospisu
Dyrektor Kucharz Intendent




